
Занятие в подготовительной группе 
по теме 

«Светлый праздник Пасхи» 
 
 
Задачи:  
- познакомить детей с  праздником – Пасхи,  ее обычаями, традициями, 
новыми словами и их значением;  
- познакомить дошкольников с православным преданием о пасхальном яичке 
как о символе воскресения Христова и другими атрибутами праздника; 
- обогащать словарный запас детей; 
- развивать творческие способности; воспитывать уважение к традициям 
русского народа; 
- научить видеть красоту, своеобразие и самобытность изделий народного 
творчества. 
 
Планируемые результаты: развивать интерес к народному обрядовому 
празднику Пасха, ее обычаям, традициям; уважительно относиться к 
традициям русского народа. 
 
Словарь: народный праздник, Великая Пасха, кулич, Красная горка, 
крашенки, писанки. 
 
Материал: иллюстрации: кулич, пасха, яйца расписные, яйца силуэтные (из 
бумаги), ложки, коллекция пасхальных яиц. 
Подготовительная работа: беседа с детьми о народных праздниках, 
рассматривание иллюстраций. 
 
 
  Ход занятия: 
Ребята, на этой неделе мы с вами празднуем один из величайших 
христианских праздников это за праздник- Пасха. 
Пасха – самый радостный, самый продолжительный праздник в году! Люди 
долго ждут его, тщательно готовятся. А когда наступает Пасха, приветствуют 
друг друга словами: «Христос воскрес!», и все отвечают: «Воистину 
воскрес!» - это такая традиция. 
  - Расскажите, какие праздники вы знаете?  
Правильно: Новый год, Рождество, Масленица, Пасха, Троица, это 
праздники, которые люди до сих пор помнят, стараются соблюдать 
некоторые традиции. На Новый год – ставят елку, на Рождество – проводят 
гадания, на Троицу – почитают, восхваляют березку, на Масленицу 
обязательно пекут блины и просят у всех прощения, и конечно, сжигают 
чучело Масленицы, прощаясь с зимой. 
   - А что делают на Пасху? (Ответы детей) 
- Слово «Пасха» пришло к нам из греческого языка и означает избавление. 
Считается, что именно в этот день сын Божий Иисус Христос воскрес из 
мертвых. Праздник пасхи один из основных в народном календаре. Он всегда 
выпадает на весенние дни. Весна всегда была связана со светлыми 



ожиданиями, надеждами, ведь природа пробуждается после зимнего сна, все 
живое возрождается, воскресает. Этот праздник символизирует победу добра 
над злом. 
Предание рассказывает, что отец послал Иисуса Христа на Землю людям - 
научить их жить по совести: помогать нуждающимся, делиться всем, что 
есть, с ближними, быть добрыми, трудолюбивыми. Люди прислушивались к 
нему, соглашались с ним. Но учение Христа не всем нравилось. Злые, 
жестокие люди решили убить Иисуса Христа. Они долго мучили его, 
требовали, чтобы он отказался от своего учения, но Христос не отрекся от 
своего учения - ведь он безгранично верил в то, что проповедовал людям. 
Иисус Христос воскрес. 
На Светлый праздник Пасхи на Руси всегда было принято дарить друг другу 
нарядные раскрашенные пасхальные яйца со словами «Христос Воскресе!». 
И отвечать «Воистину Воскрес!», то есть христоваться.. Яйцо занимает 
главное место в пасхальных обрядах. Крашеное или расписное, оно стало 
знаком, символом праздника. Яйцами обмениваются. Их дарят родным, 
соседям, всем, кто придет поздравить с праздником. Берут с собой 
отправляясь, в гости.  
С крашеными яйцами на Пасху связана следующая история: ученица Иисуса 
Христа, святая Мария Магдалина, ходила из страны в страну и рассказывала 
всем о том, как Христос воскрес из мертвых и о том, чему он учил людей. 
Однажды она пришла в город Рим и рассказала римскому императору 
Тиберию, протянув ему простое яйцо, она громко сказала: «Христос 
воскрес!» Однако Тиберий не поверил, сказав: «Как же можно воскреснуть из 
мертвых, трудно в это поверить, так же трудно, как поверить в то, что это 
яйцо может стать красным». И пока он это говорил, яйцо стало меняться 
цветом, порозовело, потемнело и , наконец, окрасилось в красный цвет — 
цвет крови, которую пролил Христос за народ. С тех пор и возник обычай 
дарить друг другу крашеные яйца. 
 

  



  
 
 
 

 



 

 
- Посмотрите, какие красивые могут быть крашеные яйца. 
Рассматривается коллекция пасхальных яиц.  
Как и всякий большой праздник, к тому же длящийся неделю, Пасха 
заполнена различными играми, развлечениями. На Пасху повсюду 
разрешается звонить в колокола, поэтому звучит беспрерывный колокольный 
звон, поддерживая радостное, праздничное настроение. 
Пасхи не бывало без качелей. Почти в каждом дворе устраивались качели для 
детей, а на главной площади заранее вкапывались столбы, навешивались 



веревки, прикреплялись доски - возводились общественные качели и 
карусели. 
Верили люди: чем больше и выше качаешься в праздник, тем счастливее и 
успешнее будет год, тем лучше будет урожай. 
Еще с Пасхи начинались знаменитые русские хороводы. Хождение по кругу 
напоминало движение солнца и должно было помочь быстрому 
пробуждению и расцвету природы. 
На Пасху готовят специальную обрядовую еду. Кто знает, что это за еда? 
 (Ответы детей) 
Она включает в себя куличи, пасху из творога и крашеные яйца.(показать 
детям плакаты с фото пасхи, куличей) 
 Физ минутка 
Дети стоят по кругу ведущий дает два яичка в противоположные стороны 
детям. Они поют песенку и передают яичко по кругу, на ком заканчивается 
песенка, выходят в круг и танцуют.  
 
Катись, катись, яичко.  
По нашему кружочку,  
Найди себе яичко,  
Для себя дружочка.  
Вед: в круг, дружочки выходите,  
И вдвоем для нас спляшите!  
 
Объяснение нового материала 
Главный символ праздника - окрашенное яйцо. Каждая хозяйка стремилась 
наварить побольше яиц и обязательно их окрасить. 
А скажите, ребята, что делают с крашеными яичками на Пасху? (Ответы 
детей) 
На Пасху яичками обмениваются. А зачем это нужно делать? А затем, чтоб 
только добро и свет приставали к нашим душам, чтобы всё худое, плохое в 
этот день отстало, ушло. 
Да…, много хлопот перед Пасхой. Но одно из самых радостных дел - 
расписывать яйца. 
Очень давно стали люди украшать яйца. Сначала их только красили в 
красный цвет, затем стали красить в разные - жёлтые, синие, зелёные- цвета. 
И назывались эти яйца…..? (крашенки) 
Потом крашеные яйца стали расписывать узорами. И назывались эти 
яйца….? (писанки). 
Писанки и крашенки дарили друг другу дети и взрослые. Считалось, что 
писанки в доме - это признак благополучия, согласия. 
Если внимательно всмотреться в орнамент, можно многое «прочитать» в 
изображениях. Самые распространенные узоры на писанках – это солнечные 
знаки. Солнце согревает души людей, дарит им свет, разгоняет тёмные силы, 
без солнца не может быть жизни на земле, всё живое тянется к солнцу. 
Часто на писанках можно увидеть растительные мотивы: листочки, веточки, 
травинки, цветы. 
Прямые, волнистые и зигзагообразные линии символизируют движение. А 
вот бесконечник – символ бесконечности жизни. 



Рядом со взрослыми усаживались за роспись и ребятишки. Они учились у 
старших премудростям письма. 
Ну а теперь самое время сесть и поучиться мастерству росписи яиц. 
Практическая работа 
Оказание индивидуальной помощи в ходе оформления изделия. 

 
 

 



 
Подведение итогов  
О чем вы думали, когда готовили их? 
С какими чувствами украшали пасхальные яйца? 
Молодцы, вы потрудились очень хорошо, а результат вашей работы, это 
ваши сувениры, которые вы подарите своим родным и близким с 
наилучшими сердечными пожеланиями в праздник Пасхи. 
Всего доброго! 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 




