
Советы музыкального руководителя.  

Охрана детского голоса. 
 

1. Не разрешайте детям крикливо петь, громко 

разговаривать, особенно на улице в сырую 

погоду. 

2. Не позволяйте детям пить холодную воду, есть 

мороженное в разгоряченном состоянии, во 

избежание простуды, заболевания голосового 

аппарата. 

3. Не следует поощрять пение детьми взрослых 

песен с большим диапазоном, которые они 

слышат дома и по радио. Неправильное, 

фальшивое исполнение таких песен, не 

способствует развитию музыкального слуха у 

ребенка, особенно громкое их исполнение 

наносит вред слабым голосовым связкам ребенка. 

4. Заботьтесь о создании спокойной обстановке в 

семье, говорите с ребенком спокойно. Не 

включайте радио, телевизор слишком громко. 

 

 

Помните: крик, шум - портят голос, 

притупляют слух и отрицательно влияют 

на нервную систему ребенка. 
 


