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Сценарий досуга 23 февраля в детском саду  
для подготовительной группы. 

 
                     «Мой папа самый, самый, самый….». 
Цель: Формировать у старших дошкольников чувство патриотизма; 
обобщать и конкретизировать знания детей о Российской Армии; учить 
доброжелательно, относиться друг к другу во время соревнований.  
Папы и дети входят в зал под музыку: «Быть мужчиной» 
Ход развлечения 
Ведущий.  
Добрый вечер! Добрый вечер всем, кто сегодня пришёл на наш небольшой 
праздник, посвященный замечательной дате - 23 февраля - День защитника 
Отечества. Сегодня мы будем поздравлять наших пап, дедушек, наших 
мальчиков - будущих воинов.  
«Мой папа самый, самый, самый...» - так мы назвали наш вечер. Самый 
умный, самый сильный, самый красивый, самый ловкий и находчивый — вот 
такие наши папы, они сейчас присутствуют в нашем зале, и я прошу 
приветствовать наших дорогих пап, наших самых, самых... родных и близких 
аплодисментами, наших смелых и ловких мальчиков, а также наших самых 
красивых, умных и талантливых девочек. (на вступление песни выходят 
папы, потом девочки, подпевая песню, выстраиваются на свои места и 
мальчики подпевая строевым шагом дают круг почета.) 
Песня «Быть мужчиной». 
Ведущий:  
23 февраля вся Россия, празднует день рождение нашей армий. 
- А начнут наш вечер дети. 
1.Нашей Армий Российской, День рожденья в феврале  
Славе ей непобедимой, слава миру на земле. 
2. Солдаты дружбы, мира, выходят на парад  
Бойцы и командиры, встают за рядом ряд. 
3.Проходят танки быстро им рада детвора  
Прославленным танкистам, мы крикнем все: «Ура!» 
4.Ракетчики герои покой наш стерегут  
Так пусть же все ребята, счастливыми растут. 
5.Нам лет еще не много, но все мы молодцы 
И мы шагаем в ногу, как в Армии бойцы! 
6. Российский воин бережет, родной страны покой и славу.  
Он на посту, и наш народ, гордится армией по праву. 
7. За всё, что есть сейчас у нас, за каждый наш счастливый час,  
Спасибо доблестным солдатам,- что отстояли мир когда-то. 
8. Наша армия родная и отважна, и сильна. 
Никому, не угрожая, охраняет нас она. 
9. Жаль, что мы пока не можем, на параде выступать. 
Но сегодня будем тоже, славный праздник отмечать. 



10. Очень любим все мы с детства этот праздник в феврале.
Слава армии Российской! Самой мирной на земле!
Песня «будущий солдат»
Ведущий. 
Сейчас мы проведём весёлые конкурсы, чтобы убедитьс
мальчики готовы к службе в армии, а папы им в этом помогут. Чтобы 
конкурсы проходили весело и задорно, мы разделимся на две команды. Как 
известно, день у солдат начинается с подъёма. Они встают, быстро одеваются 
и быстро становятся в 
Разминка «Рота, подъём!» (Отжимания)

По команде ведущей:
строятся в шеренги, в соответствии со звёздами (красные и жёлтые). Ведущая 
отмечает команду, которая построилась 
Ведущий. После завтрака солдат ожидают разные занятия: строевая и 
физическая подготовка, изучение устава и многое другое. Мы сейчас 
проведем упражнение по физической подготовке.
Сейчас мы проверим , какие у нас папы и мальчики сильные. Сначала 
отжимаются папы , а потом мальчики.
Проводиться эстафета «Полоса препятствий»
Команда должна преодолеть полосу препятствий : папы на деревянных 
лошадях, дети за плечами у пап, как рюкзак. Пробежать змейкой между 
кеглей до зрительного ориентира и
Ведущая: Нести службу нелегко. Солдаты должны быть сильными, ловкими, 
выносливыми. Они должны уметь переносить любые предметы. Сегодня 
этим предметом у нас будет мяч.
Проводиться эстафета «Передай мяч (над головой, под ногами, справа, 
слева)» 
Дети с папами стоят в колоннах. Перед каждой колонной мяч. Нужно, 
широко расставив ноги и наклонившись, прокатить мяч до последнего в 
колонне участника. Последний участник берёт мяч, несёт его в начало 
колонны и опять начинает прокатывание мяча. Ведущая

Очень любим все мы с детства этот праздник в феврале.
Слава армии Российской! Самой мирной на земле! 
Песня «будущий солдат» 

Сейчас мы проведём весёлые конкурсы, чтобы убедиться лишний раз, что все 
мальчики готовы к службе в армии, а папы им в этом помогут. Чтобы 
конкурсы проходили весело и задорно, мы разделимся на две команды. Как 
известно, день у солдат начинается с подъёма. Они встают, быстро одеваются 
и быстро становятся в строй. Давайте и мы попробуем. 
Разминка «Рота, подъём!» (Отжимания) 

 
По команде ведущей: «Рота, подъём!» Все встают со своих мест и быстро 
строятся в шеренги, в соответствии со звёздами (красные и жёлтые). Ведущая 
отмечает команду, которая построилась первой. 

После завтрака солдат ожидают разные занятия: строевая и 
физическая подготовка, изучение устава и многое другое. Мы сейчас 
проведем упражнение по физической подготовке. 
Сейчас мы проверим , какие у нас папы и мальчики сильные. Сначала 

маются папы , а потом мальчики. 
Проводиться эстафета «Полоса препятствий» (Тяжёлая ноша)
Команда должна преодолеть полосу препятствий : папы на деревянных 
лошадях, дети за плечами у пап, как рюкзак. Пробежать змейкой между 
кеглей до зрительного ориентира и обратно бегом. 

Нести службу нелегко. Солдаты должны быть сильными, ловкими, 
выносливыми. Они должны уметь переносить любые предметы. Сегодня 
этим предметом у нас будет мяч. 
Проводиться эстафета «Передай мяч (над головой, под ногами, справа, 

Дети с папами стоят в колоннах. Перед каждой колонной мяч. Нужно, 
широко расставив ноги и наклонившись, прокатить мяч до последнего в 
колонне участника. Последний участник берёт мяч, несёт его в начало 
колонны и опять начинает прокатывание мяча. Ведущая отмечает команду, в 

Очень любим все мы с детства этот праздник в феврале. 

я лишний раз, что все 
мальчики готовы к службе в армии, а папы им в этом помогут. Чтобы 
конкурсы проходили весело и задорно, мы разделимся на две команды. Как 
известно, день у солдат начинается с подъёма. Они встают, быстро одеваются 

«Рота, подъём!» Все встают со своих мест и быстро 
строятся в шеренги, в соответствии со звёздами (красные и жёлтые). Ведущая 

После завтрака солдат ожидают разные занятия: строевая и 
физическая подготовка, изучение устава и многое другое. Мы сейчас 

Сейчас мы проверим , какие у нас папы и мальчики сильные. Сначала 

(Тяжёлая ноша) 
Команда должна преодолеть полосу препятствий : папы на деревянных 
лошадях, дети за плечами у пап, как рюкзак. Пробежать змейкой между 

Нести службу нелегко. Солдаты должны быть сильными, ловкими, 
выносливыми. Они должны уметь переносить любые предметы. Сегодня 

Проводиться эстафета «Передай мяч (над головой, под ногами, справа, 

Дети с папами стоят в колоннах. Перед каждой колонной мяч. Нужно, 
широко расставив ноги и наклонившись, прокатить мяч до последнего в 
колонне участника. Последний участник берёт мяч, несёт его в начало 

отмечает команду, в 



которой первым вернётся на место игрок, с которого начиналось 
соревнование. 
Ведущая: Солдат должен уметь хорошо стрелять, попадать, прямо в цель. 
Приглашаю наших новобранцев на стрельбище. 
Ведущий: 
Проводиться эстафета «Меткий стрелок». 
Мальчики и папы по очереди добегают до отмеченной линии и бросают мячи 
в цель, стоящую на расстоянии 2 метров. После забрасывания игроки 
возвращаются в свою команду. Ведущая отмечает команду, у которой 
больше мячей забито в сетку. 
Игра – эстафета «Конники -наездники». (Зажимаем мяч между колен и 
прыгаем до ориентира и обратно). 
Ведущий: 
Как гордо звучат слова: «Защитник Отечества»! Наши солдаты, офицеры, 
генералы в любую минуту готовы встать на защиту нашей Родины и нас с 
вами. Наши мальчики очень хотят быть похожими на них, стать такими же 
сильными и отважными. Давайте же сейчас поздравим наших будущих 
защитников Отечества. От всей души мы пожелаем им расти сильными, 
смелыми, мужественными, добрыми и благодарными. И всегда помнить о 
высоком звании мужчин. 
Девочки. 
11.В февральский день, морозный день  
Все праздник отмечают.  
Девчонки в этот славный день  
Мальчишек поздравляют. 
12.Мы не подарим вам цветов –  
Мальчишкам их не дарят.  
Девчонки много теплых слов  
У вас в сердцах оставят. 
13.Когда на ваши потасовки.  
На ваши драки мы глядим,  
Мы верим: с вашей подготовкой  
Врага всегда мы победим! 
14.Пускай под глазом расцветает  
Синяк пурпурно-голубой,  
В ученье тяжело бывает.  
Гораздо легче будет бой! 
15.Поэтому, друзья , давайте  
От всей души, без лишних слов  
От всех невзгод нас защищайте.  
Но, только, чур, без синяков. 
16.Послушайте ,мальчишки, нас.  
Примите поздравленья!  
Мы знаем, в этот день и час  
У вас почти, что день рожденье! 



17. Мы пожелаем вам навек:
Чтоб в жизни не робелось.
Пусть будет с вами на
Мальчишеская смелость!
Ведущий: 
А наши девочки и пап хотят поздравить.
18.Ты сильный и смелый, и самый большой,
Ругаешь - по делу и хвалишь 
19. Ты друг самый лучший,
Где надо – научишь, за шалость
20. Я рядом шагаю, за руку держусь!
Тебе подражаю, тобою горжусь.
Ведущая: Нести службу нелегко. Солдаты должны управлять любым 
транспортом, а так же мотоциклом.
Эстафета с обручем (мотоцикл).
Взрослый с ребёнком встают в обруч и бегут до ориентира и обратно, кто 
быстрее. 
Эстафета «Танки». 
Папы держат детей за ноги и дети на руках до зрительного ориентира , а 
обратно бегом. 

Эстафета «Если с другом вышел в путь».
Папы с завязанными глазами, дети ведут за руку до зрительного ориентира и 
обратно. 
Эстафета: В армии на 
сложно было бы охранять нашу Родину, нашу мирную жизнь. Поэтому мы 
поиграет сейчас в игру.

17. Мы пожелаем вам навек:  
Чтоб в жизни не робелось.  
Пусть будет с вами навсегда  
Мальчишеская смелость! 

А наши девочки и пап хотят поздравить. 
18.Ты сильный и смелый, и самый большой,  

по делу и хвалишь – с душой! 
Ты друг самый лучший, всегда защитишь, 

научишь, за шалость  простишь. 
шагаю, за руку держусь! 

Тебе подражаю, тобою горжусь. 
: Нести службу нелегко. Солдаты должны управлять любым 

транспортом, а так же мотоциклом. 
(мотоцикл). 

Взрослый с ребёнком встают в обруч и бегут до ориентира и обратно, кто 

Папы держат детей за ноги и дети на руках до зрительного ориентира , а 

Эстафета «Если с другом вышел в путь». 
Папы с завязанными глазами, дети ведут за руку до зрительного ориентира и 

Эстафета: В армии на службе у военных есть техника, без которой очень 
сложно было бы охранять нашу Родину, нашу мирную жизнь. Поэтому мы 
поиграет сейчас в игру. 

: Нести службу нелегко. Солдаты должны управлять любым 

Взрослый с ребёнком встают в обруч и бегут до ориентира и обратно, кто 

Папы держат детей за ноги и дети на руках до зрительного ориентира , а 

 

Папы с завязанными глазами, дети ведут за руку до зрительного ориентира и 

службе у военных есть техника, без которой очень 
сложно было бы охранять нашу Родину, нашу мирную жизнь. Поэтому мы 



«Перенеси раненного» (на одеялах)
Загадки: 
Ведущая зачитывает загадки, по одной каждой команде.
1- Глазами не увидиш
(УРА!) 
2-Летит- лается, упадёт
3- Мужик на берегу плюётся за реку. (Ружьё)
4-Стоит черепаха - стальная рубаха. (Танк).
5- Летела тетеря, вечером, не тетеря, упала в лебеду, никак не
6-Два арапа- родных брата, ростом по колено, везде с солдатами гуляют и их 
защищают. (Сапоги). 
7- Огнём дышит, пламенем пышет. (Пушка).
8- Летит ворон, весь окован, кого клюнет
9-Черный кочет рыкнуть хочет. (Ружьё).
10- Две головы, шесть ног, две руки, один хвост. Кто же это такой? 
(Всадник). 
Подводятся итоги! 
Ведущая: Сегодня мы убедились, что у нас подрастает достойное поколение 
защитников Отечества. А это значит, что у нас будет, кому защитить нашу 
Родину. Мы поздравляем ещё раз всех с Днём защитника Отечества, желаем 
здоровья и счастья. И пусть небо над Россией и всем миром всегда будет 
голубым! 
И у нас ещё один подарок для всех 
ТАНЕЦ  «МОРЯЧКА»
 

 

«Перенеси раненного» (на одеялах) 

Ведущая зачитывает загадки, по одной каждой команде. 
Глазами не увидишь, руками не возьмёшь, а в бой без него не пойдёшь. 

лается, упадёт- рассыпается. (Снаряд) 
Мужик на берегу плюётся за реку. (Ружьё) 

стальная рубаха. (Танк). 
Летела тетеря, вечером, не тетеря, упала в лебеду, никак не

родных брата, ростом по колено, везде с солдатами гуляют и их 
 

Огнём дышит, пламенем пышет. (Пушка). 
Летит ворон, весь окован, кого клюнет- тому; смерть. (Пуля).
Черный кочет рыкнуть хочет. (Ружьё). 

Две головы, шесть ног, две руки, один хвост. Кто же это такой? 

Сегодня мы убедились, что у нас подрастает достойное поколение 
защитников Отечества. А это значит, что у нас будет, кому защитить нашу 

вляем ещё раз всех с Днём защитника Отечества, желаем 
здоровья и счастья. И пусть небо над Россией и всем миром всегда будет 

И у нас ещё один подарок для всех  
ТАНЕЦ  «МОРЯЧКА» 

 

 
ь, руками не возьмёшь, а в бой без него не пойдёшь. 

Летела тетеря, вечером, не тетеря, упала в лебеду, никак не найду. (Пуля). 
родных брата, ростом по колено, везде с солдатами гуляют и их 

тому; смерть. (Пуля). 

Две головы, шесть ног, две руки, один хвост. Кто же это такой? 

Сегодня мы убедились, что у нас подрастает достойное поколение 
защитников Отечества. А это значит, что у нас будет, кому защитить нашу 

вляем ещё раз всех с Днём защитника Отечества, желаем 
здоровья и счастья. И пусть небо над Россией и всем миром всегда будет 



 
 
Ведущий: 
Слово предоставляется нашей главной жюри сегодняшнего
Долинской Анне Игоревне.
Подводятся итоги: 
Грамоты родителям и детям медальки.
Материал для праздника:
Кегли 10 шт. зрительные ориентиры
Корзины 2 шт. мячи 2шт
Мячи средние резиновые 2шт.
Шарфики- 2 шт. 
Одеяло 
Подарки папам, медали
 
 

Слово предоставляется нашей главной жюри сегодняшнего
Долинской Анне Игоревне. 

Грамоты родителям и детям медальки. 
Материал для праздника: 
Кегли 10 шт. зрительные ориентиры-4 шт. 
Корзины 2 шт. мячи 2шт 
Мячи средние резиновые 2шт. 

Подарки папам, медали 

 

Слово предоставляется нашей главной жюри сегодняшнего мероприятия 




