
Мастер – класс   по теме: 

«Сенсорное развитие детей младшего дошкольного возраста с 
использованием игрового оборудования». 

 

Цель: способствовать повышению интереса педагогов к поиску интересных 
методов и технологий в работе с детьми по сенсорному  развитию. Повысить 
уровень профессионализма воспитателей. 
ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ  ЧАСТЬ. 

Для того чтобы воспитать ребёнка полноценной личностью необходимо 
осуществлять сенсорное воспитание. 

Сенсорное воспитание - это целенаправленный процесс развития ощущений, 
восприятия, чувств. 
Основой сенсорного воспитания являются анализаторы, органы 
чувств: глаза, уши, нос, язык, тело (кожа). 

Главными задачами сенсорного воспитания являются:  
1. Научить ребёнка наблюдать, рассматривать, прислушиваться, 

внимательно изучать окружающий мир. Этому можно научить лишь через 
интерес, загадочность, тайну, которые можно вызвать через:Игру 

2. Научить ребёнка обследовать. 
Обследование осуществляется в три этапа: 

 Учим ребёнка определять форму предмета в целом. Например: снеговик имеет 
несколько кругов разных размеров; яблоко-круглое. 

 Учим ребёнка выявлять форму, размер главных частей предмета. Например: у 
курицы есть голова, туловище, хвост. 

 Учим ребёнка выявлять второстепенные части предмета. Например: у курицы - 
клюв, глаза, крылья, ноги. 

3. Формировать у детей сенсорные эталоны.  
Выделяют эталоны: 

 Цвета,Формы ,Величины  
 Вкуса Обоняния  
 Эталон звукочастотной чувствительности  
 Времени  
 Эталоны пространственных представлений  
 Эталоны осязания (гладкий, колючий, пушистый и т.д.) 

4. Формировать у детей умения использовать свои сенсорные навыки в 

разных видах деятельности.  
Например: 

 Математика. Усвоив эталоны величины большой, маленький, ребёнок может 
посчитать или разбить на две группы большие морковки и маленькие ягодки. 

 Игра. с/р «День рождения». Ребёнок зная какие продукты сладкие, кислые, 
горькие, солёные будет правильно готовить угощение. 

 



Таким образом, чем больше органов чувств задействовано в познании, тем 
больше признаков и свойств выделяет ребёнок в объекте, явлении, а 
следовательно, тем богаче становятся его представления, знания, умения и 
навыки. Это способствует полноценному развитию ребёнка. 

Большую роль в развитии сенсорного воспитания играют  дидактические 
игры. 

Использование дидактических игр в НОД и в свободное время расширяют 
представление малыша об окружающем мире, обучают ребёнка наблюдать и 
выделять характерные признаки предметов (величину, форму, цвет), а также 
устанавливать простейшие взаимосвязи. 
 Дидактическая игра требует усидчивости, серьезный настрой, использование 
мыслительного процесса. Игра – естественный способ развития ребенка. 
Только в игре ребенок радостно и легко, как цветок под солнцем, раскрывает 
свои творческие способности, осваивает новые навыки и знания, развивает 
ловкость, наблюдательность, фантазию, память, учится размышлять, 
анализировать, преодолевать трудности, одновременно впитывая неоценимый 
опыт общения 

Дидактические игры с предметами:  
«Пирамидки» - многообразие их видов, форм, конфигураций, усложняющих 
элементов, позволяет буквально каждый раз давать новое задание. И дети не 
теряют к ним интереса.                                                                                                   
               
  «Мозаика», «Конструктор», - этот материал способствует интенсивному 
развитию движений пальцев рук. Идея мозаики заключается в составлении из 
мелких частей целого изображения. Во время игры ребенок постоянно 
манипулирует деталями, проявляет сообразительность, наблюдательность, 
терпение и настойчивость. 
Игры-шнуровки -  развивают сенсомоторную координацию, мелкую моторику 
рук. Развивают пространственное ориентирование, способствуют усвоению 
понятий "вверху", "внизу", "справа", "слева". Формируют навыки шнуровки 
(шнурование, завязывание шнурка на бант). Способствуют развитию речи; 
 развивают творческие способности;  развивают усидчивость;  игра способствует 
улучшению координации движений, гибкости кисти и раскованности движений 
вообще, что является залогом отсутствия проблем с письмом в школе. 
ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ. 

Сегодня я Вам помогу, как можно   быстро и просто, без особых затрат   
изготовить увлекательные пособия своими руками   интересные, разнообразные 
игры, направленные на сенсорное развитие.     
                    
Дидактическая игра «Веселые ежата»   
Для каждого Ежика Вы должны подобрать прищепки такого же цвета 

Цель: учить детей подбирать нужные прищепки одного цвета, развивать мелкую 
моторику рук,   пространственное воображение, способствуют развитию 
интеллекта и мышления, а также становлению речи.                                                   
                    



    Бельевая прищепка способствует формированию, а затем развитию движения 
сжимания и разжимания кончиков пальцев правой и левой руки. Чтобы игра 
была интересной для ребёнка, можно прикреплять прищепки по тематике 
(лучики к солнцу, иголки к ёжику, лепестки к цветку и т.д.) 

 Цель: учить использовать цветовую гамму прищепок по выбору, развивать 
творческие способности, мелкую моторику рук). 
Существует еще много различных моментов, помогающих познакомить ребенка 
с цветом: во время совместных игр называйте не только предмет, с которым вы 
играете (например, мяч), но и цвет игрушки (это мяч красного цвета). Во время 
одевания ребенка, называйте цвет одежды: «это платье синего цвета, носочки 
желтого цвета». 
Дидактическая игра «Найди цветок» 

Для этой игры надо вырезать из картона разноцветные цветы и божьих 
коровок.   
Игровое задание: ребенку предлагается наложить божью коровку на цветок 
такого же цвета 

Дидактическая игра «Цветные автомобили» 

Из цветного картона надо вырезать разноцветные грузовички. Так же вырезать 
различные предметы для перевозки (мячи, грибочки, кружочки, квадраты и т.п.). 
                                                                                                                              
  Игровое задание: ребенка просят подобрать предметы такого же цвета, что 
и машина и перевезти их в магазин. По желанию можно сделать из цветного 
картона или кубиков магазин (домик), куда будут перевозиться  предметы.  

Заключительный этап 

-В заключении хотелось бы подчеркнуть, что сенсорное развитие составляет 
фундамент общего умственного развития. А  это очень важная, но не 
единственная сторона общего психического развития. Ребёнок должен 
развиваться гармонически, т.е. в умственном, нравственном, эстетическом и 
физическом отношениях. 
  

 
 

 




